Regulamin PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski
Tamex Ekstraklasy Ligi Lekkoatletycznej
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Kierownictwo

Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki
Termin, organizator

| runda: 13.05-25.06.2017 r.

Il runda: 03.09.2017 r.

W rozgrywkach PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski — Tamex Ekstraklasie Ligi Lekkoatletycznej mogag
uczestniczy¢ druzyny klubow, posiadajgcych wazne i optacone na rok 2017 licencje klubowe, ktére
zostang zgtoszone do PZLA do dnia 4 maja 2017 r.

Zasady rozgrywania | rundy

W | rundzie PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski kluby startujg w zawodach lekkoatletycznych ujetych
w kalendarzu PZLA posiadajgcych minimum klase sportowg | oraz ujetych w kalendarzu EA i IAAF
(rangi co najmniej Area Permit) w terminie od 13 maja do 25 czerwca 2017 r. Do rozgrywek wliczane sg
takze rozegrane wczesniej mistrzostwa Polski w chodzie sportowym na 50 km, wyniki chodu
sportowego na 20 km w Zaniemyslu oraz mistrzostwa Polski w biegu na 10 000 m.

Kazdy z uczestniczgcych w rozgrywkach klubéw zgtasza swoj akces do Druzynowych Mistrzostw Polski
do dnia 4 maja 2017 r., wnoszgc optate regulaminowg w wysokosci 100 ztotych na rzecz PZLA. Kluby
uczestniczgce w rozgrywkach PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski zgtaszajg liste zawodnikéw wraz
z wykazem konkurenciji, w ktorych bedg startowac, za posrednictwem Internetowego Systemu Licencji
i Zgtoszen od 5 maja do 9 maja 2017 r.

Program zawodoéw

[ runda PZLA DMP

K: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 10.000 m, 3000 m prz, 100 m pt, 400 m pt, wzwyz,
tyczka, w dal, trojskok, kula, dysk, mtot, oszczep, chéd 20 km,

M: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 10.000 m, 3000 m prz, 110 m pt, 400 m pt, wzwyz,
tyczka, w dal, trojskok, kula, dysk, mtot, oszczep, chéd 20 km, chod 50km.

Il runda PZLA DMP

K: 100 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 100 m pt, 400 m pt, 4x100 m, 4x400 m, wzwyz, w dal, kula, dysk
M: 100 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 110 m pt, 400 m pt, 4x100 m, 4x400 m, wzwyz, w dal, kula, dysk.
Warunki uczestnictwa

W | rundzie PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski kazdy klub bedgcy czionkiem WZLA i posiadajgcy
wazng licencje moze zgtosi¢ do konkurencji indywidualnych do 20 zawodnikéw posiadajgcych aktualng
licencje zawodniczg wraz z wykazem konkurencji, w ktérych bedg startowaé (kazdy zawodnik moze byé
zgtoszony do jednej lub do dwdch konkurencii).

W jednej konkurenciji klub moze wystawi¢ najwyzej 3 osoby w zespole.

W Il rundzie PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski klub moze w kazdej konkurencji wystawic¢ jednego
zawodnika (w biegu rozstawnym jeden zespét).

Wypozyczenia

W | rundzie PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski nie przewiduje sie udzialu zawodnikow
wypozyczonych.

W Il rundzie PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski w kazdym zespole moze wystartowaé maksymalnie

5 zawodnikow, ktérzy sg cztonkami innego, nieuczestniczgcego w Il rundzie, klubu. W tej liczbie moga
by¢ rowniez zawodnicy zagraniczni.

Wypozyczony zawodnik uzyskuje tymczasowg — wazng jedynie podczas zawodow |l rundy
o Druzynowe Mistrzostwo Polski — licencje zawodniczg. Do uzyskania zgody na wypozyczenie
niezbedne jest przestanie na adres mistrzostwapolski@pzla.pl do dnia 25 sierpnia 2017 r. pisemnej
zgody zawodnika i jego macierzystego klubu na start w barwach innego zespotu oraz wniosek klubu, do
ktérego sportowiec jest wypozyczany. Po dopetnieniu formalnosci PZLA wydaje jednorazowg zgode na
udziat zawodnika w barwach klubu wypozyczajgcego.

Warunki potwierdzenia zawodnikéw zagranicznych okresla Regulamin zgtaszania zawodnikéw.
Start wypozyczonych zawodnikéw (w tym zawodnikéw zagranicznych) jest bezptatny.



7)

8)

9)

10)

11)

12)

Sposob przeprowadzania zawodow

W | rundzie PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski w konkurencjach biegowych rozgrywane sg serie na
czas. W przypadku rozgrywania eliminaciji i finatu brany pod uwage jest lepszy wynik. W konkurencjach
technicznych, z wyjatkiem skokéw wzwyz i o tyczce, kazdemu zawodnikowi, ktéry awansuje do
waskiego finatu przystuguje prawo do wykonania 6 préb (awans do finatu zgodnie z regulaminem
organizatora).

W Il rundzie PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski klub moze w kazdej konkurencji wystawi¢ jednego
zawodnika (w biegu rozstawnym jeden zespot).

W Il rundzie w konkurencjach technicznych kolejnos¢ zawodnikéw na liscie startowej jest odwrotna do
lokat zajmowanych w tabeli wynikéw w sezonie letnim.

W 1l rundzie w konkurencjach technicznych, z wyjgtkiem konkurséow skoku wzwyz, do czwartej kolejki
przystepuje 6 najlepszych zawodnikow po trzech kolejkach.

Punktacja

Do punktacji | rundy zalicza sie 20 wynikéw, najwyzej punktowanych wg tabel punktowych PZLA
obowigzujgcych dla niniejszej ligi, osiggnietych przez zawodnikéw w regulaminowych warunkach w
zgtoszonych konkurencjach, na zawodach okreslonych w punkcie 3).

W Il rundzie Druzynowych Mistrzostw Polski do punktacji finalowej zawodnicy zdobywajg punkty dla
klubow, ktére reprezentujg, wg klucza: 1. miejsce = 12 punktéw (...) 12. miejsce = 1 punkt. Aby
zawodnik otrzymat punkty, musi by¢ w danej konkurenciji sklasyfikowany, tzn. uzyska¢ wazny wynik.

Zasada awansu kluboéw do Il rundy

Do II rundy PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski awansuje 12 najlepszych zespotdw z najwiekszg
liczbg punktow zdobytych w | rundzie.

Klub moze by¢ reprezentowany tylko przez jeden zespot w I rundzie Druzynowych Mistrzostw Polski.

Organizator Il rundy PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski — potencjalni organizatorzy skfadajg swoje
oferty do PZLA na adres mistrzostwapolski@pzla.pl do dnia 1 lipca 2017 r.

Klasyfikacja

O kolejnosci klubow w rozgrywkach decyduja:

- w Il rundzie PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski — tylko wyniki uzyskane w Il rundzie DMP.
- 0 kolejnoséci pozostatych zespotow — liczba punktéw uzyskanych w | rundzie.

W przypadku braku rozstrzygniecia (identyczna suma punktow zdobyta przez dwa lub wiecej kluby)
zespoty w obu rundach sa klasyfikowane wg najlepszych punktowo wynikéw indywidualnych w kazdym
klubie.

Klasyfikacja koncowa PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski:
- ekstraklasa  zespoty sklasyfikowane na miejscach 1-12 po Il rundzie oraz 13-16 po | rundzie,

- I liga zespoty sklasyfikowane na miejscach 17-32 po | rundzie,
- Il liga zespoly sklasyfikowane na miejscach 33-48 po | rundzie,
- 11l liga zespoly sklasyfikowane ponizej 48 miejsca po | rundzie.

Zespot zakwalifikowany do Il rundy PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski, ktory nie stanie na starcie
[l rundy, nie zostanie sklasyfikowany.

Nagrody:

Klub-zwyciezca zawodéw Il rundy uzyskuje tytul druzynowego mistrza Polski oraz zostaje
mistrzem Tamex Ekstraklasy Ligi Lekkoatletycznej.

12 najlepszych klubéw PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski w 2017 r. otrzyma nagrody finansowe
W ponizszej wysokosci:

1 miejsce 20 tys.z 7 miejsce 8 tys.z
2 miejsce 15 tys. zt 8 miejsce 7 tys. zt
3 miejsce 12 tys. zt 9 miejsce 6 tys. zt
4 miejsce 11 tys. zt 10 miejsce 5 tys. zt
5 miejsce 10 tys. zt 11 miejsce 4 tys. zt
6 miejsce 9 tys.z 12 miejsce 3 tys. z

Zasady finansowania:



Start w PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski — jedyny koszt to zgtoszenie do udziatu w rozgrywkach,
w wysokosci 100 ztotych ptatne do PZLA wraz ze zgtoszeniem do rozgrywek.

Koszty dojazdu (uczestnictwa) w PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski pokrywajg uczestniczgce kluby.

Koszty organizacji zawodow | rundy PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski, w tym koszty delegacji
sedziowskich oraz ekwiwalentow sedziowskich ponosi organizator danych zawodow. Wysokos¢ optaty
startowej w | rundzie ustala bezposredni organizator.

Koszty organizacji Il rundy PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski, w tym koszty delegata technicznego,
delegacji sedziowskich oraz ekwiwalentow sedziowskich dla komisji odwotawczej ponosi organizator.

Start w Il rundzie PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski jest bezptatny.
Woptat za udziat w Druzynowych Mistrzostwach Polski nalezy dokonywac¢ na konto PZLA:
Bank PEKAO SA O/ Warszawa: 30 1240 6247 1111 0010 1836 8892
Niewniesienie optaty do PZLA do dnia 4 maja 2017 r. oznacza rezygnacje z udziatu w rozgrywkach.
13) Postanowienia ogolne:

a) Zgtoszenia za posrednictwem Internetowego Systemu Licencji i Zgtoszen ,Starter” do dnia 9 maja
2017 r. do godziny 15:00 do | rundy PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski.

Zgtoszenia do Il rundy PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski do dnia 29 sierpnia 2017 r. do godziny
15:00.

b) Korekty zgtoszen w Il rundzie mozna dokona¢ nie poézniej niz przed rozpoczeciem konferencji
technicznej u delegata technicznego PZLA.

¢) W zawodach Il rundy przeprowadzana jest konferencja techniczna, podczas ktorej m.in. zatwierdza
sie program minutowy oraz ustala wysokosci w skoku wzwyz.

d) Podczas konferencji technicznej w Il rundzie powotywana jest komisje odwotawcza sktadajgcy sie z
trzech oséb posiadajgcych wazne licencje sedziowskie.

e) Organizator | rundy zobowigzany jest zapewni¢ w petni automatyczny pomiar czasu i — w miare
mozliwosci — elektroniczny pomiar odlegtosci w rzutach dlugich oraz wtasciwg obsade sedziowskg
jak dla zawodow | klasy.

f) Zespdt bedzie sklasyfikowany w | rundzie przy minimalnej liczbie 20 osobostartow. Niezaleznie
kazdy zespét bedzie sklasyfikowany w korncowej punktaciji PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski.

g) W Il rundzie organizator zobowigzany jest przekaza¢ delegatowi technicznemu PZLA
- oryginaty protokotéw,
- komunikat z zawodéw (w formacie A4),
- oryginaty zgtoszen.

14) Ostateczna decyzja w sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie ,PZLA
Druzynowych Mistrzostw Polski” nalezy do Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki.



