[image: image1.png]


Konkursy sportowo – rekreacyjne
zakończone Piknikiem  Rodzinnym
Regulamin Organizacyjny
Organizator: 
Uczniowski Klub Sportowy „CLAN” Ostrołęka, ul. Traugutta 2, 07-410 Ostrołęka, 
http://uks-clan.cba.pl/, email: clan.lekkoatletyka@gmail.com, tel.: (29) 764-47-13,                                 tel. kom.: 506 799655, 668 429 666, 502 038 597.
 Szkoła Podstawowa im. Janusza Korczaka w Antoniach ul. Szkolna 6
 Współorganizacja i współpraca:                                                                                            
II Liceum Ogólnokształcące im. C.K. Norwida w Ostrołęce el.: (29) 764-47-13,                                   www:  2lo.ostroleka.edu.pl, e-mail: kontakt@2lo.ostroleka.edu.pl
Ministerstwo Sportu i Turystyki w Warszawie, 
Miasto Ostrołęka
Termin: środa 31. maja 2023 r. godzina 14:00 -16:00
Weryfikacja uczestników: w dniu 31.05.2023 w godzinach 14:00- 14:30.
Wręczenie wyróżnień zwycięzcom podczas Pikniku Rodzinnego w dniu 3. czerwca 2023 roku.
Miejsce: Antonie
Biuro zawodów od godziny 14.00 przy Szkole Podstawowej im. Janusza Korczaka w Antoniach ul. Szkolna 6
Cele imprezy:

· promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia,
· popularyzacja lekkoatletyki, królowej wszystkich sportów,
· profilaktyka uzależnień,
· budowanie więzi z dziećmi, integracja międzypokoleniowa.
Udział nieodpłatny.

W programie: konkurencje indywidualne rozgrywane w 3 kategoriach wiekowych: 

-  kategoria U11 - klasy 1-3 

- kategoria U16-klasy 4-8,

 -  kategoria Seniorzy: mile widziani tutaj rodzice, nauczyciele, pracownicy, wszyscy chętni powyżej 16 roku życia

oraz  konkurencje zespołowe (4-osobowe w tym 2 dziewczynki i dwóch chłopców                          lub 2 kobiety i dwóch mężczyzn). 
Proponujemy : 

 Konkurencje indywidualne do wyboru: 

- bieg na 40 m z nawrotem, 
- tor sprawnościowy na 50m, 
- wieloskok z miejsca,
-  rzut piłeczką palantową, 
- skok w dal z miejsca 

 konkurencje zespołowe: sztafety 4 osobowe (w tym 2 dziewczynki i dwóch chłopców): 

- bieg 40 m z nawrotem i przekazaniem pałeczki sztafetowej 

tor sprawnościowy na 50m

skakanka

Klasyfikacja i nagrody:                                                                                                                                                           Klasyfikacja w trzech  kategoriach wiekowych:
-  kategoria U11 - klasy 1-3 
- kategoria U16-klasy 4-8,

-  kategoria Seniorzy: wszyscy uczestnicy powyżej 16 roku życia.       
Uczestnictwo:
Do zawodów dopuszczeni są zawodnicy posiadający aktualne badania lekarskie 
i ubezpieczenie NNW lub oświadczenie o starcie na własną odpowiedzialność, a w przypadku osób nieletnich poniżej 18 roku życia oświadczenie rodzica/opiekuna prawnego                                      o odpowiedzialności za osobę nieletnią.
W czasie trwania imprezy Uczestnicy powinni stosować się do poleceń wydawanych przez osoby odpowiedzialne za bezpieczeństwo i  inne osoby wyznaczone przez Organizatora.

Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że udział w konkursach wiąże się z wysiłkiem fizycznym
i pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami. 
Zawodnik w trakcie imprezy może podjąć decyzję o przerwaniu udziału w konkursach (z przyczyn niezależnych lub z wyboru), wówczas ma obowiązek poinformować sędziego głównego lub sędziów pomocniczych.
Każdy zawodnik ma obowiązek zapoznać się z regulaminem i zobowiązany jest do jego przestrzegania. Złożenie zgłoszenia w systemie i deklaracji uczestnictwa oznacza, że zawodnik dobrowolnie zdecydował  się na udział w imprezie wyłącznie na własną odpowiedzialność, zapoznał się z regulaminem imprezy, akceptuje go i zobowiązuje się do jego przestrzegania. 

Uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych oraz swojego wizerunku dla potrzeb Organizatora w celu klasyfikacji, promocji, publikacji w prasie i internecie. Administratorem danych osobowych jest UKS Clan Ostrołęka,  Szkoła Podstawowa im J. Korczaka ul Szkolna 6 i II LO im. C.K. Norwida w Ostrołęce ul. Traugutta 2, 07-410 Ostrołęka , zgodnie z rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119, s. 1) –dalej RODO. Administrator umożliwia wgląd do własnych danych osobowych i zapewnia prawo ich poprawiania. Podanie danych jest dobrowolne jednak niezbędne do udziału w wydarzeniu. Dane będą przetwarzane w czasie trwania projektu (wypisanie dyplomów) do tworzenia danych statystycznych, komunikatu z zawodów, publikacji. 
Pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza, że zawodnik zna regulamin biegu, akceptuje go i zobowiązuje się do jego przestrzegania wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych oraz swojego wizerunku.                                          

Zgłoszenia i termin zgłoszeń: Elektroniczne zapisy do wtorku 30 maja 2023 do godziny 22:00. Więcej informacji na stronie klubu UKS CLAN http://uks-clan.cba.pl/i pod numerem telefonu: 506 799 655 
Zapisy pod linkiem: https://www.rosterathletics.com/
https://meets.rosterathletics.com/public/competitions/details/about?id=19173

Aby zapisać się na zawody należy wcześniej utworzyć konto na platformie Roster Athletics (konto może posiadać tylko osoba dorosła/rodzic), a następnie dodać do konta zawodnika (dziecko i/lub dorosły), którego chcemy zapisać.

Szczegółowy poradnik pod linkiem: https://support.rosterathletics.com/pl/support/solutions/articles/44002284163-konto-zawodnika-tworzenie-i-zarządzanie
. Postanowienia końcowe:
Zawody odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne.
Obowiązuje strój i obuwie sportowe.
Podczas konkursów  wszyscy zawodnicy muszą posiadać numery startowe przymocowane na zewnętrznej wierzchniej warstwie ubrania na wysokości klatki piersiowej. 
Organizator zapewnia orientacyjny czas biegu, planuje  ręczny pomiar czasu biegu, pomiar odległości skoku i rzutu  z dokładnością do 1 cm. 
Organizator zobowiązuje się do posiadania stosownego ubezpieczenia, obligatoryjnie wymaganego przez przepisy prawa powszechnie obowiązującego.
Uczestnicy konkursów sportowo- rekreacyjnych ubezpieczają się we własnym zakresie. 
Organizator nie odpowiada za rzeczy zaginione w trakcie imprezy. 
Na okoliczność ogłoszenia zaleceń związanych z zagrożeniem pandemicznym Covit 19, zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z obowiązującymi przepisami.
Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora.
Oświadczenie rodzica/prawnego opiekuna                                                                                     
Imię i nazwisko zawodnika…………………………................................ Numer startowy …………………                                                                               Data urodzenia (rr-m-dz)……...................... Adres zamieszkania………………………………………………                                                                                                                                                                     Klub/drużyna ………………………………………………………….. tel. kontakt. lub e-mail…………………………
Niniejszym potwierdzam zgodę na udział mojego dziecka w imprezie, który odbędzie się dnia……………………….. Oświadczam, że znam regulamin i zasady przeprowadzenia ww. imprezy i zobowiązuję się do ich przestrzegania. Wyrażam zgodę na przetwarzanie i wykorzystywanie moich i mojego dziecka danych osobowych oraz wizerunku w związku z uczestnictwem w imprezie (wyniki / statystyki / publikacja w prasie i internecie /. Oświadczam, że stan zdrowia mojego dziecka pozwala na udział w imprezie. Zgodnie z rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz.Urz. UE L 119, s. 1) – dalej RODO − Administratorem danych osobowych jest UKS Clan Ostrołęka, Szkoła Podstawowa im. J. Korczaka w Antoniach i II LO w Ostrołęce ul. Traugutta 2, 07-410 Ostrołęka oraz www. Roster Athletics. Administrator umożliwia wgląd do własnych danych osobowych i zapewnia prawo ich poprawiania. Podanie danych jest dobrowolne jednak niezbędne do udziału w wydarzeniu. Dane będą przetwarzane w czasie trwania projektu, do tworzenia danych statystycznych, komunikatu z zawodów, publikacji  i rejestracji. Biorę pełną odpowiedzialność za stan zdrowia mojego dziecka oraz wszelkie szkody, straty i uszkodzenia, które mogą się wydarzyć w związku z w/w zawodami. Oświadczam, że znane mi są przepisy prawa dotyczące zachowania bezpieczeństwa związanego z organizacją zawodów sportowych. 
................………………………………………………………………………………                                                                                                                                       Podpis rodzica/prawnego opiekuna,  numer telefonu.
Oświadczenie zawodnika pełnoletniego
Imię i nazwisko zawodnika…………………………......................... Numer startowy ……………………..                                                                               Data urodzenia (rr-m-dz)…….............. Adres zamieszkania…………………………………………………….                                                                                                                                                                     Klub/drużyna …………………………. Tel. kontaktowy  lub e-mail…………………………………………………
Niniejszym potwierdzam chęć uczestnictwa w imprezie sportowo – rekreacyjnej, która odbędzie się dnia …………………………………                                                                                                                                                                   Oświadczam, że jestem  w pełni zdrowa/y i  przygotowana/y  do zawodów. Biorę pełną odpowiedzialność za swój stan zdrowia oraz wszelkie szkody, straty i uszkodzenia, które mogą się wydarzyć w związku z w/w zawodami. Oświadczam, że znam regulamin i zasady przeprowadzenia ww. imprezy i zobowiązuję się do ich przestrzegania. Wyrażam zgodę na przetwarzanie i wykorzystywanie moich danych osobowych  oraz wizerunku w związku z uczestnictwem w imprezie  (wyniki / statystyki / publikacja w prasie i internecie /. Oświadczam, że mój stan zdrowia pozwala mi na udział w imprezie. Zgodnie z rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz.Urz. UE L 119, s. 1) – dalej RODO − Administratorem danych osobowych jest UKS Clan Ostrołęka, Szkoła Podstawowa im. J. Korczaka w Antoniach i II LO w Ostrołęce ul. Traugutta 2, 07-410 Ostrołęka oraz www. Roster Athletics. Administrator umożliwia wgląd do własnych danych osobowych i zapewnia prawo ich poprawiania. Podanie danych jest dobrowolne jednak niezbędne do udziału w wydarzeniu. Dane będą przetwarzane w czasie trwania projektu, do tworzenia danych statystycznych, komunikatu z zawodów, publikacji  i rejestracji. Biorę pełną odpowiedzialność za stan zdrowia mojego dziecka oraz wszelkie szkody, straty i uszkodzenia, które mogą się wydarzyć w związku z w/w zawodami. Oświadczam, że znane mi są przepisy prawa dotyczące zachowania bezpieczeństwa związanego z organizacją zawodów sportowych
                                                                                                                                …………………………….………………………………………………………                                                                                                                                                                                                          Podpis czytelny zawodnika


